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Detta stödmaterial är framtaget 2023-05-26. 

 

Inledning/bakgrund till löftet 

Byggnadens stomme är den viktigaste faktorn för dess klimatpåverkan. Att byta ut betong- 

eller stålstomme mot trä är därför en bra åtgärd för att få ner klimatpåverkan av 

nybyggnationer. Trä är ett mycket hållbart och förnybart naturmaterial om vi använder oss 

av hållbara skogsbruksmetoder och dessutom utvinner och producerar virket lokalt. 

Eftersom träkonstruktion kräver andra byggnadshöjder än till exempel betongstomme 

behöver detaljplanerna anpassas för att inte bli ett hinder till att bygga i trä.  

 

Hur kommer vi i gång 

• Börja med att hitta ett projekt i rimlig skala som kan användas som referens för att 
sedan skala upp i nästa projekt. Tänk stort men börja i mindre skala.  

• Säkerställ att beslutet om att bygga i trä kommuniceras till alla aktörer från början 
och hänsyn tas redan i tidiga planeringsskeden eftersom en träkonstruktion medför 
andra sätt att planera och bygga än till exempel en betongkonstruktion. Tänk på om 
du behöver väderskydd! 

• Ta in expertis och goda exempel från andra. Många har redan byggd i trä både i 
mindre och större skala.  

 

Goda exempel 

Bostadshus Åsbovägen:  

https://fribo.nu/wp-content/uploads/2013/01/fribo_broschyr_LCA_170x240mm_LR.pdf 

Förskolan hoppet:  

https://goteborg.se/wps/wcm/connect/2709251d-233c-4362-8439-

1ea67a66ac7b/Klimatarbete+Hoppet-Delrapportering+Byggskede.pdf?MOD=AJPERES 

A Working Lab: 

https://byggdialog.se/projekt/a-working-lab-chalmers-goteborg/  
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Guide bygga i trä 

 

https://www.traguiden.se/  

 

Kontakt för frågor 

Alexandra Hegmann, alexandra.hegmann@johannebergsciencepark.com  0739 93 95 97 

Peter Selberg (föräldraledig tom 08/2023), peter.selberg@johannebergsciencepark.com 

0730 57 26 25 
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