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Detta stödmaterial är uppdaterat 2024-12-13. 

Texten i detta stödmaterial har inspirerats av Göteborgsregionens avfallsplan 

”Göteborgsregionen minskar avfallet” och Boråsregionens avfallsplan ”Mot en cirkulär och 

hållbar framtid”.  

 

Inledning/bakgrund till löftet 

Återanvändning av befintliga produkter innebär att nyköp kan undvikas. Då minskar 

påverkan på klimat och miljö som produktionen gett upphov till.  

Avfallsområdet styrs både av EU-lagstiftning och nationell lagstiftning. På senare år har 

direktiv och program ändrats och tillkommit på EU nivå. Avfallsdirektivet från EU ställer 

krav på medlemsstaterna att förebygga avfall, främja återanvändning och 

materialåtervinning samt innehåller mål för materialåtervinning av kommunalt avfall och 

bygg-och rivningsavfall. Sverige rankas som nummer 14 av 28 länder i Europa i en 

undersökning av hur cirkulära våra ekonomier är, det vill säga hur väl vi återanvänder, 

återvinner och drar ner på avfallet. Vi behöver bli bättre.  

En betydande del av grovavfallet består tyvärr idag av fullt fungerande produkter. 

Kommunen är ansvarig för insamling av det kommunala avfallet och kan se till att dessa 

produkter i stället tas om hand och förbereds för återanvändning. Genom att förbättra 

förutsättningarna för invånarna att lämna produkter till återanvändning kan ännu mer 

återanvändas. Kommunens avfallsverksamhet och kommunala bostadsbolag är viktiga 

aktörer som kan bidra till att göra det enkelt att lämna produkter till återanvändning.  

Detta löfte syftar till att hjälpa kommunerna att uppfylla direktiv, lagstiftning och 

föreskrifter, samt att bidra till att kommunen strävar efter att hålla sig högt upp på 

avfallstrappan. 
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Hur kommer vi i gång? 

En samordning inom kommunens förvaltningar och bolag är nödvändig för att kunna uppnå 

mål kring avfallsförebyggande, ökad återanvändning och avfallshantering i 

samhällsplaneringen. Det finns många åtgärder och exempel att utgå ifrån när kommunen 

ska börja arbeta med att öka återvinning och återanvändningen av produkter.  

En viktig faktor är att invånarna ska ha möjlighet till enkel och tillgänglig återanvändning av 

produkter. Att erbjuda och möjliggöra fastighetsnära insamling av produkter för 

återanvändning blir därför ett viktigt steg att minska onödigt avfall och ta sig högre upp på 

avfallstrappan.  

Vad som är ”fastighetsnära insamling” är något som kommunen utifrån sina egna 

förutsättningar och möjligheter behöver definiera. Det kan vara insamling vid 

fastighetsgränsen eller vid överenskommen eller anvisad plats inom rimligt avstånd från 

fastigheten (def. enligt Göteborgsregionens avfallsplan). Idag finns många exempel på där 

insamling sker på befintliga återvinningscentraler eller kretsloppsparker. Ett exempel på mer 

fastighetsnära är att inrätta en mobil ÅVC, likt de exempel som finns kring insamling av 

farligt avfall.  

Resultat och effekter av det genomförda löftet kan mätas upp utifrån indikatorer så som hur 

invånarnas inställning, beteende och kunskap kring återanvändning har påverkats, analysera 

hur möjligheten till återanvändning återvinningscentral har utvecklats, samt om mängd 

grovavfall per invånare som går till återanvändning har förändrats. 

 

Goda exempel 

POP-up returen Uddevalla - En återvinningstjänst för dig som bor i Uddevalla. Här kan du 

lämna mindre mängder grovavfall nära dig. Syftet med Pop-up returen är att öka 

tillgängligheten till återvinningscentral och återbruk. Tillsammans med dig jobbar vi för en 

hållbar framtid. I fyndhörnan kan du lämna saker som är hela och rena men som du inte 

behöver längre. Kanske hittar du också något att ta med dig hem. Genom att återbruka kan 
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dina saker återanvändas och ge glädje åt någon annan istället för att kastas. Visst är det 

fyndigt! Återvinning | Uddevalla Energi 

Mobil återvinningscentral i Trollhättan. Initiativet Mobil Återvinningscentral möter det 

faktum att alla inte har möjlighet att på ett enkelt sätt ta sig till Återvinningscentralen. Alla 

prylar, kläder, förpackningar och annat vi konsumerar är ju inte ett avfall så länge det kan 

användas igen. Och även när det går till återvinning blir det en ny resurs och är värdefullt. Vi 

behöver tänka om och inte se på det som skräp. Mobil Återvinningscentral - Trollhättan 

Energi 

Farligt avfall- och secondhandbilen i Partille. Bilen kommer till bestämda platser i Partille tre 

gånger per år för insamling av gamla prylar, kläder och mindre mängder farligt avfall. 

Turerna körs på kvällen för att så många som möjligt ska kunna lämna saker till bilen. 

Servicen upphandlas och tillhandahålls av avfallsföretag på uppdrag av Partille kommun, 

Lerums kommun och Härryda kommun. Farligt avfall- och secondhandbilen 

Återvinningspråmen Göteborg. Du som bor i närheten av älven behöver inte ta bilen till en 

återvinningscentral. Den kommer till dig i form av en pråm med containrar som lägger till vid 

fyra kajer mellan Älvsborgsbron och Götaälvbron. En el-driven bogserbåt drar pråmen 

mellan tilläggsplatserna. Så fungerar det på återvinningspråmen - Göteborgs Stad 

Hämta-hemma-tjänst Göteborg. Vår hämta-hemma-tjänst är en service för dig som vill få ditt 

grovavfall hämtat hemma, inklusive bärhjälp, mot en fast taxa. Kontakta någon av våra 

utförare för att få hämtat ditt grovavfall. De kan exempelvis hämta trasiga möbler, gamla 

cyklar, stora leksaker, julgranar eller elektronik. De kan också hämta sådant som du vill ge 

bort till återanvändning. Få ditt grovavfall hämtat hemma - Göteborgs Stad 

 

Läs mer: 

• Nya regler för avfallsförebyggande, och återvinning – från avfall till resurs 
(Naturvårdsverket) 

• Branschorganisation för avfallshantering - Avfall Sverige 
 

 

 

 

Kontakt för frågor 

Fredrik Bergman Länsstyrelsen Västra Götaland 

 

  

https://www.uddevallaenergi.se/privat/atervinning.html
https://www.trollhattanenergi.se/avfall-och-atervinning/mobil-atervinningscentral/
https://www.trollhattanenergi.se/avfall-och-atervinning/mobil-atervinningscentral/
https://www.partille.se/bygga-bo--miljo/avfall-och-atervinning/atervinning-och-aterbruk/farligt-avfall--och-secondhandbilen/
https://goteborg.se/wps/portal/start/bygga-bo-och-leva-hallbart/avfall-och-atervinning/har-lamnar-hushall-avfall/atervinningspramen/sa-fungerar-det-pa-atervinningspramen
https://goteborg.se/wps/portal/start/bygga-bo-och-leva-hallbart/avfall-och-atervinning/har-lamnar-hushall-avfall/fa-ditt-grovavfall-hamtat-hemma
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/avfall/hander-pa-omradet/nya-regler-for-avfallshantering-och-atervinning--fran-avfall-till-resurs/
https://www.avfallsverige.se/
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Fördjupning: Vi erbjuder fastighetsnära insamling för återanvändning.  
 

Utdrag ur ”Exempel på åtgärder med samhällsekonomiska effekter - Ett PM med 

miljömålsåtgärder till Åtgärdsbanken”. Utgiven av länsstyrelsernas samverkansorgan RUS 

Startsida - Regional Utveckling och Samverkan i miljömålssystemet 

 

Åtgärdsformulering: Kommunen genomför minst tre insatser per år som möjliggör 

fastighetsnära inlämning av produkter för återanvändning. Exempelvis genom mobila 

Återvinningscentraler (ÅVC), återbruksrum i eller i anslutning till flerbostadshus och att 

teckna avtal med återanvändningsorganisationer. 

 

Huvudaktörer för genomförandet:  
Kommunerna och deras bolag 
 

Berörda aktörer:  
Avfallsentreprenörer 
Privata fastighetsägare 
Hushåll 
Producentansvarsorganisationer (endast textil) 
Second handaktörer 
 

Berörda miljökvalitetsmål:  
Generationsmålet 
Begränsad klimatpåverkan 
Giftfri miljö 
God bebyggd miljö 
 

Berörda globala mål:  
Mål 7 - Hållbar energi för alla.  
Mål 8 - Anständiga arbetsvillkor och ekonomisk tillväxt 
Mål 9 - Hållbar industri, innovationer och infrastruktur 
Mål 11 - Hållbara städer och samhällen 
Mål 12 - Hållbar konsumtion och produktion 
Mål 13 - Bekämpa klimatförändringar 
Mål 15 - Ekosystem och biologisk mångfald 
 

Åtgärden berör följande lagstiftning: 

• Miljöbalken (1998:808) 

• EU:s avfallsdirektiv (2008/98/EG) 
 

Bakgrund 
Återanvändning av befintliga produkter innebär att nyköp kan undvikas. Även om materialet i 

avfallet kan återvinnas är det bättre för klimatet och miljön att undvika att avfallet 

överhuvudtaget uppstår. Det är ett förebyggande arbete och handlar alltså inte om 

avfallssortering utan om åtgärder som görs innan avfallet uppstår. När avfallet minskar 

sjunker också kostnaderna för inköp och avfallshantering. 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.rus.se%2F&data=05%7C02%7Cmaria.elehn%40innovatum.se%7C8ea4d66accb541ce6ff308dd1a81412a%7C703a2a6312c642eba7e051dc14003e5d%7C1%7C0%7C638695865019822168%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ajPpHeS2KvDcC0M%2F8ALCIKQAakZdW2DjUtmiuqLde78%3D&reserved=0


5 

 

En stor del av miljöbelastningen i en produkts liv sker vid tillverkningen av produkten och 

utvinningen av de råvaror den består av. Att förebygga avfall är att minska avfallets mängd 

och farlighet. Det är det högst prioriterade steget i avfallstrappan, som är en del av EU:s och 

Sveriges lagstiftning. 

Sverige importerar en stor andel kläder, skor och elektronik. Produkter som blir avfall har 

belastat klimat och miljö under hela sin livscykel, från utvinning av råvaror, via tillverkning, 

transporter och användning till avfallshantering. Den totala klimatpåverkan under en livscykel 

skiljer sig åt mellan olika typer av avfall. Störst klimatpåverkan per kilo har elavfall, därefter 

kommer textilavfall. Dessa båda produktgrupper orsakar också stor spridning av hälso- och 

miljöfarliga ämnen. Återbruk särskilt av elektronik minskar avfallet farlighet. 

 

Vid tillverkning av textilier används kemikalier vid flera av de olika processtegen till exempel 

vid fiberframställning, blekning, färgning och tryckning. Den största mängden används vid 

färgningsprocessen. För att tillverka en vanlig t-shirt går det åt cirka ett kilo kemikalier medan 

kemikalieåtgången för ett par jeans är nästan två kilo. Drygt tio procent av de kemikalier som 

finns i textilier har befunnits vara skadliga. Svenskar slänger årligen över 7,5 kilo textilier per 

person i det osorterade hushållsavfallet som går till förbränning. Det motsvarar över hälften 

av mängden nya textilier som vi i Sverige konsumerar varje år.1 

Elektronik är ofta komplexa produkter med ett stort antal kemiska ämnen och komponenter. 

WHO rapporterar att omkring 18 miljoner barn och ungdomar samt cirka 13 miljoner kvinnor 

riskerar allvarliga hälsoproblem då de har exponerats för farliga kemiska ämnen i 

elektronikavfall när de sorterat eller återvunnit ämnen ur avfallet.2 

När det gäller att minska avfallets mängd är åtgärder för att minska grovavfallet angelägna. 

En betydande del av grovavfallet består tyvärr idag av fullt fungerande produkter. För att 

minska de ökande mängderna grovavfall behöver fler inspireras och få möjlighet att behålla 

inredning, möbler, kök och badrum längre samt renovera mer sällan och använda återbruk 

vid renovering. Vidare bör hushållen ges möjlighet att lämna leksaker och möbler till 

fastighetsnära återbruk och bli uppmuntrade att själva välja begagnat i stället för nytt.  

 

Kommunen är ansvarig för insamling av det kommunala avfallet och kan se till att dessa 

produkter i stället tas om hand och förbereds för återanvändning. Genom att förbättra 

förutsättningarna för invånarna att lämna produkter till återanvändning kan mer 

återanvändas. Kommunens avfallsverksamhet och kommunala bostadsbolag är viktiga 

aktörer som kan bidra till att göra det enkelt att lämna produkter till återanvändning. Andra 

möjligheter för att öka hushållens möjligheter till återbruk och reparation är att stödja lokala 

verksamheter som Cykelkök, Fixotek, Leksaksbibliotek och att ordna gemensamma 

”fixarlokaler” i flerbostadshus.  

I arbetet med ökat återbruk berörs många olika förvaltningar som renhållning, 

stadsplanering, upphandling, kommunikation och kundservice. Att involvera medarbetare och 

ta tillvara kunskaper och synpunkter från olika delar av arbetet med återbrukskedjan är en 

bra grund för att lyckas med återbruk. När det gäller återbruk från hushåll i flerbostadshus är 

det en fördel att även involvera de boende tidigt i processen. 

 
1 s.25 Rapport 3/22: Fördjupad utvärdering av Giftfri miljö 2023 - Kemikalieinspektionen 
2 S.25 Rapport 3/22: Fördjupad utvärdering av Giftfri miljö 2023 - Kemikalieinspektionen 

https://www.kemi.se/4.36c204711834b9541702407.html
https://www.kemi.se/4.36c204711834b9541702407.html
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Avfallsområdet styrs både av EU-lagstiftning och nationell lagstiftning. Avfallsdirektivet från 

EU ställer krav på medlemsstaterna att förebygga avfall, främja återanvändning och 

materialåtervinning samt innehåller mål för materialåtervinning av kommunalt avfall och 

bygg-och rivningsavfall3. Sverige rankas som nummer 14 av 28 länder i Europa i en 

undersökning av hur cirkulära våra ekonomier är, det vill säga hur väl vi återanvänder, 

återvinner och drar ner på avfallet. Vi behöver bli bättre. 

Denna åtgärd syftar till att hjälpa kommunerna att uppfylla direktiv, lagstiftning och 

föreskrifter, som t.ex. att hålla sig högt upp på avfallstrappan. Tips om åtgärder finns i Avfall 

Sveriges rapport 2023:03 Kommunala åtgärder för att minska hushållens avfall - och fakta 

om förebyggande4. Liksom en sammanställning av rapportens åtgärdsförslag i Avfall 

Sveriges verktygslåda för förebyggande5. Vidare finns material om återbruk och 

avfallsförebyggande på Naturvårdsverkets hemsida6. 

 

Förväntade samhällsekonomiska effekter 
Åtgärden att erbjuda fastighetsnära insamling för återanvändning bidrar till att nå 

Generationsmålet och ger mindre spridning av gifter och ger lägre utsläpp av växthusgaser. 

Nyttan med återbruk är, utöver minskad resursförbrukning, minskade hälso- och miljöskador, 

ett sätt att öka medvetenhet om att konsumtionen behöver bli hållbar. En fastighetsnära 

insamling ger en ökad förståelse och kunskap om hur människor till vardags kan bidra till 

omställningen. 

Minskade miljö- och hälsoproblem från konsumtion  

Ett ökat återbruk bidrar till att hushålla med jordens resurser, det minskar spridningen av 

gifter från tillverkning och användning och ger lägre utsläpp av växthusgaser från tillverkning 

och transporter. Återbruk bidrar till en mer cirkulär ekonomi och är steg på vägen mot en mer 

hållbar konsumtion. 

Ökad insamling för återbruk minskar mängden avfall och kan innebära lägre kostnader för 

kommunerna. Vidare kan ökad återanvändning i stället för nyinköp minska hushållens utgifter 

för kläder, elektronik, leksaker och möbler. Än viktigare är att det minskar mänskligt lidande 

och kostnader till följd av hälsoskador och saneringskostnader främst i utomlands men även i 

Sverige. 

Ökad kunskap om hushållning 

Det är till nytta för samhället om fler deltar och känner sig delaktiga i den omställning som de 

flesta vet är nödvändig. Det kan hos vissa ge en större förståelse hur produktion och 

konsumtion ger klimat- och miljöpåverkan och hur den kan minskas. Hos andra, som ofta är 

smärtsamt medvetna om de ohållbara produktions- och konsumtionsmönstren, kan det ge en 

ökad tillförsikt att en förändring är på gång. Eller åtminstone att den egna konsumtionens 

påverkan blir mindre.  

Vidare är det en pedagogisk vinst att barnen ser hur vardagliga föremål som inte längre 

behövs kan fortsätta användas i stället för att bli avfall. Minst lika viktigt är om barn ser att 

återbruk är en del av familjens livsstil.  

 
3 Avfallshierarkin visar stegen vi behöver ta 
4 2023:03/Kommunala åtgärder för att minska hushållens avfall - Avfall Sverige 
5 Förebyggande - Avfallshantering - Avfall Sverige 
6 Minska mängden avfall  

https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/avfall/pagaende-arbeten/avfallshierarkin-visar-stegen-vi-behover-ta/
https://www.avfallsverige.se/rapporter-utveckling/rapporter/2023-03-kommunala-atgarder-for-att-minska-hushallens-avfall/
https://www.avfallsverige.se/fakta-statistik/forebyggande/#:~:text=Avfall%20Sverige%20har%20en
https://www.naturvardsverket.se/forebygga-avfall

