Hallbar plastanvandning i
byggsektorn

Guide for dig som vill bidra till en resurseffektiv bransch




Varfor ar detta viktigt?

Plast ar dven ett prioriterat omrade i EUs
circular economy action plan* och att frimja
en hallbar plastanviandning i byggbranschen
ar en viktig del av omstallningen for att

né Vastra Gotalands klimatmal om att bli
fossiloberoende till 2030.

Utover stora mangden avfall sa genererar
tillverkning och forbranning av fossilbaserad
plast stora vaxthusgasutslapp och gor oss
beroende av internationella virdekedjor.
Dessutom kan mikroplast och halsofarliga
amnen slappas ut till omvarlden.

Okad anvindning av biobaserad och
atervunnen plast kan darfor inte bara minska
vart beroende av en dndlig resurs utan

ocksa bidra till nya affarsomraden 6ver hela
vardekedjan och 6kat hilsa och vilméende.

Byggbranschen star for 20% av plast-
anvandningen i Sverige?. Varje ar bygger vi
in 260 000 ton plast i vara byggnader och

genererar 150 000 ton plastavfalls. Av det
avfallet har bara 3000 ton gatt till atervinning
ar 2020%.

I den hir guiden samlar vi information och tips
for dig som ar entreprenor eller kravstallare
inom bygg och fastighet och vill bidra till ett
skifte i plastanvandningen. Pa de foljande
sidorna kan du lara dig hur du enkelt kan
komma i gdng med hallbar plastanviandning
utifran din roll.

EU Plastic Strategy
Plast i byggsektorn — en kartldggning

Kartlaggning av plastfloden i byggsektorn
Plastic in Sweden — facts and practical advice
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http://EU Plastic Strategy
http://Plast i byggsektorn - en kartläggning
http://Kartläggning av plastflöden i byggsektorn
http://Plastic in Sweden - facts and practical advice

Plasten sitter i vaggarna - eller?

Plast finns i ndstan alla delar av en byggnad, de storsta mangderna i ror, isolering, plast- och
golvmattor, isolering och ror. Men dven elinstallationer, fuktsparr, lim och farger innehéller plast.
Dessutom anvinds en stor méangd plast som emballage for byggprodukter.

Genom att undersoka vilka produkter som innehaller plast och att rangordna dessa i klimat-
paverkan kan vi identifiera de storsta “bovarna” och gora medvetna produktval. EPD:er ar ett
viktigt hjalpmedel i det arbetet och digitala produktpass kommer att underlatta arbetet framéver.
En annan mgjlighet ar att gora en spendanalys och filtrera ut de inkop som innehéller plast.
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Figur 1, Anvdndningsomraden av plast i fastigheters

5. Kartlaggning av plastfldden i byggsektorn, https://www.naturvardsverket.se/4ac04e/globalassets/media/publikationer-p
df/6900/978-91-620-6973-5.pdf



Hur angripa fragan?

For att nd en hallbar plastanvandning hjalper
det att tdnka cirkulart. Bilden bredvid kan
underlatta detta genom att dela in kretsloppen i
fyra delar: Producera rent (regenerate), anvand
mindre (narrow), anvand langre (slow) och
anvand igen (close).

Narrow
Tanken ar att anvinda regenerativa material,
dvs material utan halsofarliga amnen som ar
tillverkade med fornybar energi och regenererar
naturliga ekosystem som utgangspunkt. Sedan
ska vi anvanda mindre av dem och anvianda
vara produkter och material under langre tid.
Till slut ska vi se till att det vi sjdlva inte kan
eller vill anvianda ldngre ateranvands nagon
annanstans eller materialatervinns for att sedan
bli en ny produkt.

Slow

Close

Regenerate

Figur 2, Cirkuldr ekonomi®

6. Circular Ecosystem Innovation: An Initial Set Of Principles, https://www.researchgate.net/publication/338286462 Circular Ecosystem Inno-

vation_An_Initial Set Of Principles



Producera rent

Anvand biobaserad eller atervunnen i stallet for jungfrulig fossil plast

For att minska vart beroende av en dndlig ravara med stor klimatpaverkan behover vi ersatta
produkter tillverkade av jungfrulig fossil plast med produkter som ar tillverkade av antingen

biobaserad eller atervunnen fossil plast.
Tips
Entreprenor:

+ Planera in och kop aterbrukat, atervunnet
eller biobaserat dir det gar

« Still krav pa en viss andel atervunnen eller
biobaserad plast i byggprodukter

« Ritt material pa ratt plats — anviand din
expertkunskap och ifragasitt anvandning av
plast dar det inte behovs

Kravstallare:

« Still krav pa och premiera en viss andel
atervunnen och/eller biobaserad plast i
byggprodukter och dven forpackningar

«  Oka kunskapen om olika additiv och deras
eventuella effekter



Anvand mindre

Oka resurseffektiviteten, minska spillet och ta hand om éverblivet.

For att bli mer cirkuldra méste vi ocksa bli mer resurseffektiva och hela tiden ifragasatta vara
inkop och beslut. Hur mycket behover vi egentligen? Kan vi planera baserat pa standardmatt eller

kopa mattanpassat for att minska spillet?
Tips
Entreprenor:

« Minska spillet, kapa smart

+ Hoja kunskapen om hur befintligt kan lagas
och bevaras och skryt med den

» Varje plugg raknas — var ridd om resurserna

« Kartlagg plastfloden i egen verksamhet.
Satt mal for att minska onodig egen
plastanvandning — och f6lj upp dem!

« Efterfraga hyrmodeller

Kravstallare:

Satt ambitiosa klimatmal som bidrar till
minskad anvandning av jungfrulig fossil
plast

Renovera varsamt och byt inte ut produkter
i onodan



Anvand langre

Anvand produkter sa lange som mojligt och laga i stéllet for att slanga.

Den storsta klimatnyttan gor vi nar vi inte gor nagot, det vill siaga fortsatter anvander det vi har.
Det sparar ocksd mycket pengar. Vi maste darfor lara oss att 1ata produkterna sitta kvar langre och
gora mindre insatser for underhall och rekonditionering innan vi byter ut nagot.

Tips
Entreprenor: Kravstillare:

« Kop in hogkvalitativa produkter med lang « Stall krav pa produkter som gar att reparera

livslangd dar delar gar att byta ut « Ha en framaétblickande plan for
« Oka kunskapen om att ta hand om befintliga livslangsforlangande underhall

produkter och hur det gar att laga i stillet

for att byta ut

« Dela med dig av din expertkunskap och vaga
ifragasatta ur resursperspektiv



Anvand igen

Anvand produkter sa ofta som moéjligt och se till att det du inte behover far ett
nytt liv nagon annanstans

For att bli mer cirkuldra méste vi ocksa lara oss att ta hand om saker vi inte ldngre kan eller vill
anvanda. Var kan de f3 ett nytt liv? Gar det att dteranvanda produkten igen innan den gar till

materialatervinningen?
Tips
Byggare, entreprenor:

+ Satt mal om att minska plastavfallet som gar
till forbranning och deponi.

« Samla olika plasttyper separat, delta i
insamlingssystem for golv, ror, frigolit och
forpackningar.

» Efterfraga flergdngsemballage.
» Utse en avfallssamordnare pa

byggarbetsplatsen och skapa forutsattningar
att sortera ratt dar avfallet uppstar.

« Undersok mgjligheten att anvanda
aterbrukade produkter.

« Salj vidare eller skiank bort felbestallt
och overblivet material, efterfraga
atertagssystem fran leverantoren

Byggherre, kravstillare:

Vid nyproduktion/renovering: Krav att
entreprenorerna anvander insamlingssystem
som finns for plastspill (som golv- och
rorspill).

Vid rivning: Still krav pa sorteringsgrad
for avfall. Folj upp vilka plastmangder som
genereras och var det sker

Stall krav pa aterbruk och atervinning och
att det aterrapporteras.

Stall krav pa flergdngsemballage.



Fler tips:

Naturvardsverket: Mojligheter till minskad klimatpaverkan genom cirkular anvindning av plast i
byggsektorn

Naturvardsverket: Plast i byggsektorn

Slutrapport Re:Source: Cirkulara byggprodukter av plast
Upphandlingsmyndigheten om plast inom bygg och fastighet

Naturvardsverkets guide om hallbar plastanvindning

Vidare lasning:

IVL om biorévara till plast

Naturvardsverkets Fardplan for héllbar plastanviandning


Naturvårdsverket: Möjligheter till minskad klimatpåverkan genom cirkulär användning av plast i byggsektorn
Naturvårdsverket: Möjligheter till minskad klimatpåverkan genom cirkulär användning av plast i byggsektorn
Naturvårdsverket: Plast i byggsektorn 
Naturvårdsverket: Plast i byggsektorn 
Slutrapport Re:Source: Cirkulära byggprodukter av plast 
http://Upphandlingsmyndigheten om plast inom bygg och fastighet 
Naturvårdsverkets guide om hållbar plastanvändning:  
Naturvårdsverkets guide om hållbar plastanvändning:  
Naturvårdsverkets guide om hållbar plastanvändning:  
http://IVL om bioråvara till plast 
http://Naturvårdsverkets Färdplan för hållbar plastanvändning

KLIMAT

2030

VASTRA GOTALAND

STALLER OM

Kontakt for fragor
Alexandra Hegmann, alexandra.hegmann@lindholmen.se.

Klimat 2030

Klimat 2030 - Vastra Gotaland stédller om ar en kraftsamling som drivs av Vastra
Gotalandsregionen och Lansstyrelsen Vastra Gotaland i samverkan med manga andra
aktorer. Kraftsamlingen samlar foretag och branschorganisationer, kommuner och
kommunalforbund, hogskolor och institut, foreningar och andra organisationer i Vastra
Gotaland som vill ta stéllning och bidra i omstallningen till en klimatsmart region.



