Planering for ett transporteffektivt samhalle - verksamheter
Véagledning for klimatlofte 12 om ett transporteffektivt samhalle.
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Malsattning

Klimatlofte 12 anger att “kommunen sédkrar att planering och byggande bidrar till ett
transporteffektivt samhalle. Program och planer ska bidra till att andelen héllbara resor i
kommunen Okar métt som andel av gang, cykel och kollektivtrafik av totalt antal utférda
resor.”

Ett transporteffektivt samhalle innebar att biltrafik, lastbilstrafik och flygresande minskar,
eftersom de ar de mest energikravande och utsldppsintensiva transportsatten matt per
personkilometer eller tonkilometer. Transporteffektivt samhalle innebar darfor att
tillgangligheten utvecklas genom forbattringar av andra, mer energieffektiva transportsatt,
och genom att 6kad nérhet och digital tillgdnglighet minskar hur langt och hur ofta vi
behover resa (SOU, 2022).

Den fysiska planeringen (stadsplaneringen) kan underlitta resandet till fots eller med cykel
och kollektivtrafik genom 6kad narhet. Detta mojliggors genom att de olika funktioner som
vi efterfradgar i var vardag sdsom skola, service, arbetsplatser, rekreation med mera, placeras
néra varandra eller i kollektivtrafiknara lagen. Lokaliseringen av bostader och verksamheter
i detaljplanen och hur stadsstrukturen utvecklas spelar en central roll i samspelet mellan
bebyggelse och minskat transportbehov (Boverket, 2025).

Vagledning och anvdndning fér framst verksamheter

Foljande fragor kan ses som en vagledning och riktningsanalys for att se om aktuella
(detalj)planer och program har forutsattningar att uppfylla klimatlofte 12. Med férdel bor
principerna anvandas i tidiga skeden innan beslutsprocessen kommit f6r langt och det ar
lattare och mindre kostsamt att avstyrka olampliga lokaliseringar. Till exempel kan
principerna vara en av utgadngspunkterna for att ge planbesked.

Véagledningen anvéands med fordel tillsammans med berdakningsverktyg som Trafikverkets
trafikalstringsmodell eller GR:s hallbarhetsverktyg. Det finns inget krav pa att en plan
maste klara samtliga fradgor, men om det blir flera nej pa frdgorna nedan ar det en
indikation pa att planen inte uppfyller klimatloftet.

Raden nedan ar designade for att i stor utstrackning vara allmént applicerbara, men lokala
foutsadttningar har betydelse.

Allmant

- Fortatar/kompletterar ny verksamhet befintliga tatorter/samhéllen med néarhet till
centrala mélpunkter som omsorg, skola och affarer?

Bdde densitet (tex antal jobb per yta) och mixen (olika typer av funktioner) pdverkar
firdmedelsval (Litman, 2025). Lokalisering av nya verksamheter i flerfunktionella omriden med
olika anvindningar (arbetsplatser, service, bostider, fritid) har dirmed betydelse for kad ging



och cykling (Trafikverket, 2022). En arbetsprincip dr 15-minutersstaden (lika bra i mindre
tatorter och samhidllen som stirre stider), dvs dagliga behov kan tillgodoses pd cirka 15 minuter
med gdng eller cykel. Aven en balans mellan antal arbetsplatser och bostider kan efterstrivas,
men det dr svdrt att hir ge generella riktlinjer.

- Ar gang- och cykelvégar till och fran verksamheten samt viktiga malpunkter som
omsorg, skola och affdrer sikra, trygga och genare an bilen?

For att attrahera cyklisterna behéver cykelvigarna vara av god standard och gena. Ytterligare
attraktivitet nds genom att inte blanda cyklister med bilar och lastbilar med héga hastigheter,
eller blanda cyklister med gangtrafikanter vilket skapar otrygghet och simre framkomlighet for
bdde cyklister och gdngtrafikanter. (Trafikverket, 2022)

- Ligger verksamheten néra en kollektivtrafikanslutning?

Forskning visar att centrala arbetsplatser med god tillginglighet till kollektivtrafik skapar
betydligt bittre mdjligheter till promenader, cykling och pendling med kollektivtrafik jamfort
med perifera arbetsplatser med liten konkurrens om tillginglighet med bil (Pritchard & Froyen,
2019). Det iir viktigt att ny bebyggelse, som bostider, arbetsplatser, service, handel och andra
mdlpunkter placeras néra hillplatser och utformas pd ett tillgingligt och attraktivt sitt sd att de
blir ett fullgott alternativ till bilen. (Trafikverket) Gdngavstindet till hdllplats bor inte vara
lingre dn 400 — 500 meter.

- Ar kollektivtrafiken frekvent enligt VGR:s definitioner, vilket innebar minst 10
resmojligheter per vardag for tatorter med minst 1 000 invénare?

For mindre orter med ett invdnarantal under 1 000 invdnare foreslir VGR ett mindre frekvent
grundutbud, till exempel 2 resmojligheter per vardag for titorter med ett invinarantal med
mellan 200 — 499 invdnare. Bedomningen dr dock att grundutbudet med 10 resmojligheter per
dag behdvs for att kunna utgora ett alternativ till egen bil.

Placering av arbetsplatser
- Ar placeringen i centrumnira lage?

Lokalisering i centrumnidra lige korrelerar med en betydligt ligre andel pendling med bil
(Wolday m.fl., 2019), och hégre andel pendling med kollektivtrafik (Wolday m.fl., 2018).
Forskning frin Oslo visade att andelen som bilpendlar motsvarar ca 10 %, 20%, 35%, 55% for
nir arbetsplatsen ldg under 2 km, 2-5 km, 5-13 km och 6ver 13 km bort. Ungefir det motsatta
monstret kunde observeras for pendling med kollektivtrafik. Enligt Trafikverket dr dessutom
benigenheten att gi till centrum ndgot lingre jamfort med vardaglig malpunkt (som affir och
skola). Hir accepteras ett gingavstind pd upp till 2 kilometer, vilket motsvarar ca 25-30
minuters gingtid (Boverket, 2023).

Forskning frdn Oslo visar att dven perifera lokaliseringar som har goda
kollektivtrafikforbindelser har svdrt mdita sig med mer centrala delar nir det giller tillginglighet
med kollektivtrafik frin samhillets olika utgdngspunkter (Wolday m.fl., 2019). For nya
arbetsplatser som inte kan inrymmas inom innerstadens stadsstruktur dr en fortitning av
arbetstillfillen i de starkaste knutpunkterna for kollektivtrafik i fororten en bra strategi.



- Ar placeringen néra/i ett lokalt center?

Lokal tillginglighet och nirhet dr av betydelse for att minniskor ska vilja att gd eller cykla till
mélpunkter som de nyttjar i sin vardag (Trafikverket, 2022). Aven nirhet till ett lokalt centrum
spelar roll for minskad bilanvindning dven om effekten dr mer begrinsad. Ett lokalt centrum dr
ett omride med kombinationer av olika verksamheter som handel, service, tillfillig vistelse,
samlingslokaler, kontor och andra jimforliga verksamheter som behdver ligga centralt eller vara
litta att nd. Studier har tex visat att invdnare i omrdden med hog tillgdng pd lokala jobb tenderar
att pendla kortare strickor och kira mindre dn invdnare i omrdden med brist pd jobb (Wolday
m.fl,, 2018).

- Ar parkeringstalet fér verksamheten under genomsnittet fér parkeringstalet i
kommunen alternativt bilinnehavet i kommunen?

Minskat utbud av parkeringsplatser tenderar att leda till minskad bilanvindning och bildgande.
Minskad tillging till gratis parkering pd arbetsplatsen ir effektivt sitt att minska
bilanvindningen vid arbetsresor. Begrinsad parkering bide hemma och vid resmdlet bidrar till
bilanvindning blir sirskilt ldg (Christiansen m.fl., 2017). Bilinnehavet for kommunen och
mindre omrdden ner pd fastighetsnivd kan bestillas fran SCB. Forutom utbud av
parkeringsplatser dr ocksd prissittning, gdngavstind och upplitelseform faktorer som pdverkar
efterfragan pd parkering och dirmed val av firdsdtt och bilinnehav.

Verksamheter som driver persontransporter

- Undviks etablering av externa kopcentrum och placering av verksamheter som
driver biltrafik samt besoks ofta i perifert lage?

Handelsetableringar utanfor centrumkirnor leder till 6kad bilkdrning. Uppemot 80-90 % av
inkdpsresorna till externa handelsomrdden sker med bil. Gdng- och cykeltillgingligheten dr
generellt 1dg, och omrddena édr utformade for biltrafik. Aven dir kollektivtrafik finns ir det ofta
svdrt att réra sig mellan olika delar av omridet pd ett tryggt och smidigt sitt (Trafikverket,
2017).

Om verksamheter som besoks frekvent, till exempel dagliguaruhandel som livsmedelsbutiker,
placeras i perifert lige riskerar det att driva ytterligare 6kningar av persontransporter.
Samlokalisering av sidana verksamheter med exempelvis externa kdpcenter dr exempel som kan
leda till mer transport, i synnerhet med bil.

Aven andra verksamheter som driver trafik som Systembolaget ska undvikas i externa liigen. For
andra transportdrivande verksamheter som mobelforsiljning och bygguvaruhandel bor mer
centrala etableringar efterstrivas — dtminstone med centrala visnings- och bestillningsbutiker
som komplement.

- Vissa verksamheter ska inte placeras i centrum

Det dir inte alla typer av verksamheter som bir vara centralt beligna. Férskolor, skolor,
livsmedelsbutiker och andra icke-specialiserade funktioner dr exempel pd verksamheter som
betjinar lokalsamhdllen. Ett centralt mitetal dr att antalet anvindare eller besokare frin ett
lokalt uppsamlingsomride dr storre dn antalet anstillda (Wolday m.fl., 2019). Totalt sett borde



antalet anslutande frin ett lokalt uppsamlingsomrdde (max ca 15 min till fots eller cykel) vara
hogre dn antalet som behover resa lingre strickor.

Verksamheternas (gods)transportbehov

- Skapar placeringen tillganglighet till verksamhetens behov av tjanster och
produkter?

Placering utifran nirhet till de behov verksamheten har pdverkar behovet av transporter. Nirhet
till exempelvis handelscentra, servicefunktioner eller kundgrupper kan minska transportbehovet
och 0ka mdjligheten for samordnade transporter (Trafikverket, 2022).

- Skapas forutsattningar for samordnade transporter och hallbara transporter i sista
ledet?

Samordnad varudistribution och anvindning av omlastningscentraler har testats och inforts i
flera kommuner, med minskat transportarbete som resultat. I modellen levereras gods frin
fjdrrtransporter till en gemensam terminal dir det lastas om och distribueras vidare i mindre
sindningar med firre, mer fullastade fordon till mottagare i stiderna — exempelvis butiker,
restauranger, kontor och hushill som bestillt varor pd distans (Dickinson m.fl., 2024). Vidare,
om leveranser kan ske till ett lokalt utlimningsstille finns en potential for att den sista strickan i
transportkedjan kan ske pd ett hillbart sitt (Trafikverket, 2022).

- Placeras verksamheter som hanterar stora méangder gods néra knytpunkter och
héllbara transportalternativ?

Verksamheter som karaktiriseras av ett stort flode av gods kan lokaliseras med god anslutning
till regionalt eller lokalt godsnitverk, gidrna med tillging till jirnvdg eller kombiterminal. For att
det ska finnas mdjlighet till effektiv omlastning vid transport av en vara fran A till B behéver det
finnas en terminal inom rimligt avstdnd i bida dndarna som passar leverantérers och kunders
behov frekvens, tillforlitlighet och kapacitet och mojlighet till 6verflytining mellan trafikslag
(Trafikanalys, 2016).
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